Wstyd sie wstydzic!

Bezptatne badania
jelita grubego

Nareszcie! Sukcesem zakonczyly sie starania NZOZ nr 1 w Rumi, przy
ul. Derdowskiego 23 o udziat w bezptathym programie badan
profilaktycznych raka jelita grubego, finansowanym przez Mini-sterstwo

Zdrowia.

Rak jelita grubego jest
drugim najczestszym nowo-
tworem ztosliwym w Polsce.
Co roku na raka jelita grube-go
zapada ponad 13 000 Po-
lakéw, z czego ponad 9 000
umiera. Jednak jest nadzie-
ja, bo nowotwdr ten wykryty
we wczesnej fazie jest w 100
procentach wyleczalny.

Rak jelita grubego rozwi-ja
sie najczesciej z tagodnych
zmian w jelicie, tak zwanych
polipébw. Taka przemiana
trwa na ogot wiele lat. Dlate-
go tez, poddajac sie badaniu
odpowiednio wczesnie i usu-
wajgc polipy mozna zapobiec
rozwojowi howotworu.

Rak jelita grubego na-zywany
jest cichym zabdj-cg, poniewaz
ani  polipy, ani  zmiany
nowotworowe na po-czatku
choroby zazwyczaj nie

NZOZ nr 1

powodujg zadnych objawow.
W przypadku tego nowotwo-

ru jedynym i najbardziej
skutecznym badaniem
profilaktycznym jest ko-
lonoskopia.

Badanie to umozliwia
odnalezienie wifasnie tych
bezobjawowych jeszcze

zmian i o ile jest to mozli-we,
ich usunigcie.

Takie badanie mozna wy-
konac catkowicie bezptatnie.
Roéwnoczesnie pacjent otrzy-

Rumia

muje bezptatne $rodki przy-
gotowujgce do badania. Nie
jest potrzebne réwniez skie-
rowanie od lekarza.
Wystarczy tylko zgtosi¢
si¢ do NZOZ nr 1 przy ul.
Derdowskiego w Rumi.
Badania sg wykonywane
przez zespét doswiadczonych
lekarzy gastroenterologéw, a
sam program badan jest
nadzorowany przez Cen-trum
Onkologii w Warsza-wie i
Ministerstwo Zdrowia.

W ramach Programu Badan Przesiewowych Raka Jelita Grubego w zakresie badan
ko-lonoskopowych istnieje mozliwos¢ bezptatnego wykonania badania kolonoskopowego
w NZOZ nr 1 w Rumi. Badanie pozwala na obejrzenie ,od srodka” catego jelita grubego
za pomocg gietkiego instrumentu wprowadzonego przez odbyt. Kolonoskopia i prepa-rat
do oczyszczenia jelita dla os6b zgtaszajgcych sie na badanie réwniez sg bezpfatne.

Do badan mogg przystapic :

- wszystkie osoby w wieku 50-65 lat bez objawoéw raka jelita grubego

-0soby w wieku 40-65 lat bez objawéw raka jelita grubego, ktére mialy w
rodzinie przynajmniej jednego krewnego pierwszego stopnia ( rodzice,
rodzenstwo , dzieci ) chorego na raka jelita grubego

-osoby w wieku 25-65 lat pochodzace z rodziny HNPCC /dziedziczny rak
jelita gru-bego/ lub FAP /rodzinna polipowatos¢ gruczolakowatal.

W tym przypadku konieczne jest potwierdzenie lub skierowanie z Poradni

Gene-tycznej.

Badania wykonywane sg w gabinecie endoskopowym wyposazonym w najnowoczesniej-

szy sprzet endoskopowy firmy Pentax. Zgtaszajgcy sie do kolonoskopii pacjenci badani sg

przez bardzo doswiadczonych lekarzy gastroenterologéw i endoskopistéw, jak Matgorzata

Baluta, Wojciech Czarzasty czy Agnieszka Szkudlarek.

NZOZ nr 1 w Rumi zacheca wszystkie zainteresowane osoby do wykonania bezptatnego
profilaktycznego badania kolonoskopowego. Doktadnych informacji mozna zasiggng¢ pod

numerami telefonu:

58/ 72 72 404 oraz 58/ 72 72 405



